
 
 

Retraite d’écriture 2026 
Programme  

 
Lundi 29 juin Mardi 30 juin Mercredi 1 juillet 

10h00-10h15 Accueil 8h30-8h50 Accueil et installation 8h30-8h50 Accueil et installation 
10h15-10h30 Introduction 8h50-9h40 Rédaction 8h50-9h40 Rédaction 
10h30-10h40 Installation 9h40-9h50 Pause 9h40-9h50 Pause 
10h40-11h30 Rédaction 9h50-10h40 Rédaction 9h50-10h40 Rédaction 
11h30-11h40 Pause 10h40-10h50 Pause 10h40-10h50 Pause 
11h40-12h30 Rédaction 10h50-11h40 Rédaction 10-50-11h40 Rédaction 
12h30-14h00 Repas et temps libre 11h40-11h50 Pause 11h40-11h50 Pause 
14h00-14h50 Rédaction 11h50-12h40 Rédaction 11h50-12h40 Rédaction 
14h50-15h00 Pause 12h40-14h00 Repas et temps libre 12h40-14h00 Repas et temps libre 
15h00-15h50 Rédaction 14h00-14h50 Rédaction 14h00-14h50 Rédaction 
15h50-16h00 Pause 14h50-15h00 Pause 14h50-15h00 Pause 
16h00-16h50 Rédaction 15h00-15h50 Rédaction 15h00-15h50 Rédaction 
16h50-17h10 Clôture de la première 

journée 
15h50-16h00 Pause 15h50-16h30 Conclusions 

17h30-19h00 Apéritif 16h00-16h50 Rédaction 17h00 Fin de la retraite 
Dès 19h30 Check in à l’hôtel et soirée 

libre 
16h50-17h00 Clôture de la deuxième 

journée 
  

  17h00-18h00 Yoga  
 

 


