
 

Retraite urbaine d’écriture 2024 
 

Planning 
 

 

8 juillet 9 juillet 10 juillet 

10h00: Accueil et introduction  8h30 – 8h50 : Accueil et introduction 8h30 – 8h50 : Accueil et introduction 

10h30 – 12h30 : Rédaction (2 sessions de 50 
minutes avec pauses de 10 minutes)  

8h50-12h40 : 4 sessions de 50 minutes avec 
pauses de 10 minutes 

8h50 – 12h40 : 4 sessions de 50 minutes 
avec pauses de 10 minutes 

12h30 – 14h00 : Pique-nique avec possibilité de 
baignade ou de promenade  

12h40 – 14h00 : Pique-nique avec possibilité 
de baignade ou de promenade 

14h00 – 16h00 : 2 sessions de 
50 minutes avec pauses de 10 minutes 

14h00 – 17h00 : Rédaction (3 sessions de 50 
minutes avec pauses de 10 minutes) 

14h00 – 17h00 : Rédaction (3 sessions de 50 
minutes avec pauses de 10 minutes) 

14h00 – 16h00 : 2 sessions de 
50 minutes avec pauses de 10 minutes 

17h30 -18h30 : Session de yoga Soirée libre  16h00 – 16h30 : Conclusion 

19h00 – 20h30 : Souper à la Villa  16h30 – 17h30 : Apéro 

 
 


